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Senderismo en las tierras de Aragón y  el del desierto de las Bardenas
7 días/6 noches

 

La compañía de Guara os lleva hasta las puertas del Pirineo en un mundo mineral insólito. Los 
últimos movimientos de la gran cadena han formado misteriosas sierras de relieve accidentado. P 
Profundos barrancos, arcas naturales, chimeneas de hadas… “Mallos”, extraños obeliscos de roca 
roja erguidos hacia el cielo que dominan los pueblos blancos anidados en su base. Tierras sagradas, 
pueblos medievales y  ciudadelas milenarias, edificaciones increíbles e  inaccesibles, desde donde 
los monjes solitarios lanzaron el espíritu de la reconquista. Al  sur del Pirineo, un mundo integrado 
en el paisaje, que descubriremos paso a paso.

• Circuito: en estrella en el entorno de los dos lugares de alojamiento.

• Destino : España, provincia de Huesca en Alto Aragón durante la primera parte de la 
semana,

• luego Desierto de las Bardenas en Navarra (2° parte).

•

• Nivel: fácil.  4 a 6 horas al día de marcha alternadas  de visitas de monumentos y lugares de 
interés.

• Desnivel medio: entre 300 y 700 m al día . 

• Mochila y picnic para el día. 

• Transporte: J1, J5 y J7 : 3 o 4 horas. J2, J3, J4, J6 :Viajes cortos para alcanzar los puntos de 
partida de las marchas. Todos los viajes se harán en minibús de 9 plazas que conducirá el 
guía.

• Acompañamiento: guía acompañante en montaña titulado. 

• Grupo: de 6 a 8 participantes.

 Programa:

J1-  Acogida en Huesca. Visita del monasterio de San Juan de la Peña(siglo XII); picnic y paseo por 
las crestas que dominan el monasterio. Instalación en el lugar de alojamiento. Cena y noche en el 
albergue.

J2- Pasando por la Foz de Escalete, atravesamos el fantástico macizo de los Mallos de 
Riglos,gigantesco monolito de conglomerados ocres rojizos. Recorrido  por esta fabulosa montaña 
que ofrece espléndidos panoramas, hasta el pueblo blanco anidado al pie de las paredes de los 
Mallos.

Regreso con el Canfranero, pequeño tren local. cena y noche en el albergue.
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J3 – Desde el pueblo de villalengua, realizaremos la travesía de la salvaje Sierra de Santo Domingo 
por la Foz de Salinas,(pueblo abandonado dotado de una magnifica iglesia gótica del siglo XIV), el 
Portillon de la Osqueta. Descenso hasta Agüero, típico pueblo aragonés, al pie de las impresionantes 
paredes de conglomerados.

J4: Recorrido  hasta el ermita troglodita de Aniés, en la cumbre de una pared que domina toda la 
llanura de Huesca. Una escalera tallada en la roca defiende el acceso. Por la tarde paseo hasta el 
Castillo de Loarre ( una de las más importantes y mejor conservada ciudadela románica) que 
visitaremos. Cena y noche en el albergue

J5: Viaje hasta las Bardenas Reales, verdadero desierto a 70 Km. de los Pirineos. Recorrido en los 
laberintos insólitos de la Piquería y del Rallon, y ascensión de estas dos cumbres, de curiosas 
formas, erosionadas   por los vientos, desde donde la mirada nos llevará  hasta los Pirineos vascos a 
unos 100 km . Picnic en medio del desierto. Cena y noche en refugio privado en el corazón de las 
Bardenas . ( antiguas cuadras rehabilitadas)

J6: Recorrido en los “oueds” del Barranco Grande hasta la vieja torre de Peña Flor. Esta ciudadela 
llamada también Torre de Dona Blanca de Navarra, con árboles  seculares que la rodean, es uno de 
los últimos testimonios de lo que fue la zona en la  alta edad media: inmenso maquis, refugio de 
“bandoleros” y de jefes de  guerra. Cena y noche en refugio.

 

J7: Viaje de vuelta pasando por la  preciosa ciudad medieval de Sos del Rey Católico, Jaca, y 
llegada a Francia. Despedida hacia las 18.00

 NB: Se propone este programa tipo, el guía se reserva el derecho de modificar sin aviso en caso de 
malas condiciones meteorológicas o si la seguridad del grupo lo exige. En función de las 
disponibilidades en los diferentes albergues y refugios se podrán intercambiar  algunas etapas.

  

Clima
En la parte aragonesa, clima continental de influencia mediterránea, generalmente cálido y seco 

de junio a septiembre(25 a 30°), mas suave en mayo y octubre (20 a 25 °), con un tiempo soleado, 
algunas tormentas posibles en las sierras. En invierno frecuentes variaciones de temperaturas (de  5 
a 18 °).

En las Bardenas, las características climáticas permiten clasificar esta zona como auténtico desierto: 
amplias amplitudes térmicas( media baja: 5°, media alta: 25°), con picos que pueden alcanzar los 
45° en lo más fuerte del verano. Las medias anuales de evaporación superan las de las 
precipitaciones. Las raras lluvias pueden tomar un carácter torrencial y alimentar los oueds de 
manera intermitente.

 Alojamiento y comidas: 

4 noches en albergue(habitaciones de 2 a 6 personas, cuarto de baño en la planta)-

2 noches en refugio privado(pequeños dormitorios de 6/8 personas) . Desayuno y cenas en 
albergues salvo en el refugio privado(preparación común con el guía )
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A mediodía, picnics completos+ alimentos energéticos(frutos secos barras de cereales, etc..).

material personal 
Ropa 
jersey(o forro polar),pantalones de tela fina ,sombrero, chaqueta tipo “gore-tex”,calzado 
deportivo o bota de montaña (pensad que se va a mojar), calzado de recambio, ropa de 
abrigo para la noche,bañador por si acaso nos bañamos.

• Sábanas y mantas en el albergue, mantas en el refugio privado( prever una sábana).

Pequeño material:
Crema solar  , gafas de sol,  pequeño cordón para las gafas de vista, cantimplora(1litro), 
navaja de bolsillo, lampara o frontal,  farmacia personal, Elastoplast ancho( 5 cmx2,5m) 
para prevenir las ampollas ,Compeed, neceser de aseo,toalla, barra de protección labial, 
aspirina, loción antimosquistos. 
 

Condicionamiento del equipaje :
Se debe repartir el equipaje en dos bolsos:
Bolso de viaje o maleta. Les agradecemos no llevar equipaje de más de 15 kilos.
Mochila para transportar el picnic para el día.  

 Material provisto por la empresa

farmacia colectiva
                                     Informaciones de interés

fechas y precios : Consultarnos.

Formalidades
• D.N.I o pasaporte en curso de validez  para los naturales de la CEE.
• Tarjeta  de sanidad. ( en caso de problemas de salud)

Seguro

seguro para la actividad proporcionada por la empresa.
Seguro cancelación : en  opción .

Acceso: consultarnos

Para mejor conocer la zona

Bibliografía y cartografía

Mapa Michelin n° 444 al 1/400 000e
 El Reino de los Mallos, livret + carte au 1/40 000è, ed Editorial Pireneo. 
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